
Integrantes de agrupaciones de Protección Civil de Castilla-La Mancha, entre los que se encontraban miem-
bros de la Agrupación Local de Protección Civil El Bonillo, participaron el pasado 20 de mayo en un curso de 
formación en apoyo psicológico, organizado por la Escuela de Protección Ciudadana. 

En la apertura del curso estuvo presente el director general de Protec-
ción Ciudadana, Emilio Puig, quien destacó la necesidad de seguir 
potenciando las actitudes y estrategias para favorecer el apoyo 
emocional y psicológico a aquellas personas involucradas en 
situaciones de emergencia, tanto afectados como intervi-
nientes. 

Esta acción formativa, ‘Técnicas de apoyo psicológico y so-
cial en situaciones de crisis’, tuvo como fin la adquisición 
por parte de los voluntarios de competencias para la ac-
tuación y comunicación con víctimas de situaciones trau-
máticas. Para ello, se abordaron los principios de psicología 
general aplicada a situaciones de emergencias sanitarias. 
También se ofreció formación en comunicación y habilidades 
sociales, así como en primeros auxilios psicológicos para intervi-
nientes en catástrofes. 

Este curso se desarrolló en una fase telemática y en otra presencial, en la sede de la Escuela de Protección 
Ciudadana de Castilla La Mancha, en Toledo. En ambas han participado, además de los integrantes de la agru-
pación de Protección Civil de El Bonillo, miembros de otras agrupaciones castellanomanchegas, como las de 
Herencia y Ciudad Real; las guadalajareñas de Brihuega y Fontanar; y las toledanas de Cedillo del Condado, 
Méntrida, Seseña, Talavera de la Reina, Villamiel de Toledo y Yeles.


