
La Hermandad de Donantes de Sangre continúa 
visitando los municipios de la provincia, y el pa-
sado 13 de marzo se desplazó hasta el Pabellón 
Polideportivo de nuestra localidad, para llevar a 
cabo una Extracción de Sangre, y como siempre, 
la respuesta de las vecinas y vecinos de El Bonillo 
fue una vez más extraordinaria cuando más se 
necesitan las donaciones. 
Según nos informa la Hermandad, fueron un total 
de noventa y nueve donantes presentados, de los 
cuales ninguno fue rechazado en admisión, y uno 
era nuevo donante. Al final, y tras los reconocimien-
tos médicos previos a la donación, 90 fueron los do-
nantes pudieron donar su sangre, asistidos desde el 
equipo desplazado a nuestro pueblo de la Hermandad de Donantes. 
Recordamos que la donación altruista de sangre es una acción solidaria que ayuda a salvar vidas y mantener saluda-
bles a muchas personas con determinadas enfermedades. Su importancia radica en la necesidad de los hospitales 
de realizar transfusiones a diario, y además, donar sangre tiene múltiples beneficios para la salud, como equilibrar 
los niveles de hierro en la sangre, reducir el riesgo de padecer infartos y accidentes cardiovasculares, entre otros, y 
un donante puede ayudar hasta 3 personas con una sola donación.  
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