
Nuestra localidad se volvió a situar en se-
gunda posición en los índices de donación 
de sangre en la provincia de Albacete du-
rante el año 2023, ocupando el primer lugar 
en el número de donaciones en municipios 
menores de 3000 habitantes, según los da-
tos que se desprenden del balance que la 
Hermandad de Donantes de Sangre de Al-
bacete ha publicado en su Memoria Anual, 
presentada durante una rueda de prensa el 
pasado 27 de febrero. En cuanto a índice de 
donación, se ha repetido el mismo orden 
que ya se dio en 2023, con El Bonillo tan 
solo por detrás de Casas de Ves y por de-
lante de Liétor, siendo estas tres poblacio-
nes, junto con Villamalea, las únicas que 
han superado un índice de 100 donaciones 
por cada mil habitantes. El Bonillo tuvo el 
año pasado un total de 350 donaciones, de 
las cuales 9 correspondieron a nuev@s do-
nantes, con un índice de donación de san-
gre de 128,77 (con un incremento de más de 14 puntos). Para situarnos en contexto, el índice de Albacete capital 
fue de 35,43 (tres puntos menos que en 2022), y la media de la provincia llegó a 44,42 (una subida de apenas 
medio punto), unos datos que siguen avalando el altruismo de l@s vecin@s de El Bonillo. 

También se puso de manifiesto que la cifra de donaciones en Albacete se situó en 17.199 durante 2023 (344 más que en 
2022), volviendo a convertir a Albacete en una de las provincias más solidarias de todo el país. Así mismo, durante el año 
2023 se registraron 1.303 nuevos Socios-Donantes, lo que supone un incremento de más de cien nuevos donantes, para 
cerrar el año 2023 con una cantidad de socios donantes de 74.307. 

Cada año, la Hermandad de Donantes de Sangre y el personal del Hospital General Universitario, además de las extracciones 
en el Hospital Universitario de Albacete, que han supuesto un número total de 5.060 donaciones, visitan más de una trein-
tena de pueblos, recorriendo miles de kilómetros. 

La provincia de Albacete siempre ha llamado la atención a nivel nacional por la respuesta de sus donantes, y dentro de la 
provincia, El Bonillo siempre ha sido un referente en ese aspecto. Si no ha faltado sangre en sus quirófanos desde hace más 
de 40 años, es porque la organización funciona perfectamente, y gracias al enorme altruismo de l@s albaceteñ@s.  



Recordemos que puede donar sangre cualquier persona 
sana que sea mayor de edad. El paso es rápido y práctica-
mente indoloro, ya que todo se resuelve con un pinchazo 
en la yema del dedo y otro en el brazo. El equipo viaja ade-
más con bebidas y merienda para que el donante pueda re-
poner fuerzas después de la extracción.


